
T ar t e a u fr o m a g e
à l a  m a n g u e
p a s si o n
タ ル ト  フ  ロ  マ ー  ジ ュ

マ ン ゴ パ ッ シ ョ ン
※ 冷 凍 耐 性 が あ る た め 、

  冷 凍 で の 販 売 も 可 能 で す

V a r i a t i o n 0 1  ア パ レ イ ユ マ ン ゴ パ ッ シ ョ ン

牛 乳  1 1 0 g

冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  A  1 2 0 g

冷 凍 ピ ュ ー レ パ ッ シ ョ ン 5 0 g

マ ル グ リ ッ ト デ リ ス イ ン ス タ ン ト   6 2 g

ク リ ー ム チ  ー ズ  2 4 8 g

サ ワ ー ク リ ー ム 7 4 g

マ ル グ リ ッ ト ヴ ェ ネ チ ア ー ナ  1 1 2 g

水 （ 4 0 ℃ ）  3 0 g

冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  B  3 0 g
0 2 │ ド リ ュ ー ル 、 0 3 │ 組  み  立  て の 手 順 ・ 材 料 は 基

本  の  マ ン ゴ と  同 じ で  す 。

❶  牛 乳 と 冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  A 、 冷 凍 ピ ュ ー レ パ ッ

シ ョ ン 、 デ リ ス イ ン ス タ ン ト を 高 速 で 4 分 泡 立 て る 。

❷  ① を 3 0 分 冷 蔵 で 休 ま せ 、 再 度 1 分 攪 拌 す る 。

❸  常 温 に 戻 し た ク リ ー ム チ ー ズ と サ ワ ー ク リ ー ム

を ① に 加 え 、 均 一 に 攪 拌 す る 。

❹  4 0 ℃ 以 上 の 水 と 冷 凍 ピ ュ ー レ  マ ン ゴ  B 、 ヴ ェ

ネ チ ア ー ナ を 低 速 1 分 、 高 速  4 分 泡 立 て る 。

❺  ④ を 1 0 0 g  計 量 し 、 ③ に 加 え る 。

使 用 す る

ピ ュ ー レ と

牛 乳 の 分 量 を

変 え る だ け !

● 入 数 ： � k g  × �/ ct n

冷  凍  ピ ュ  ー  レ   パ ッ シ ョ ン  

無 加 糖

T a r t e a u fr o m a g e à l a m a n g u e
タ ル ト フ ロ マ ー ジ ュ マ ン ゴ

マ ン ゴ と ク リ ー ム チ ー ズ の 相 性 が 抜 群 ！

夏 の 暑 い 時 期 に 、 ひ ん や り 食 感 を 楽 し め る チ ー ズ タ ル ト で す 。 ※ 冷 凍 耐 性 が あ る た め 、 冷 凍 で の 販 売 も 可 能 で す

0 1  ア パ レ イ ユ マ ン ゴ

牛 乳 1 2 5 g

冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  A  1 2 5 g

マ ル グ リ ッ ト デ リ ス イ ン ス タ ン ト  6 2 g

ク リ ー ム チ  ー ズ  2 4 8 g

サ ワ ー ク リ ー ム 7 4 g

マ ル グ リ ッ ト ヴ ェ ネ チ ア ー ナ  1 1 2 g

水 （ 4 0 ℃ ）  3 0 g

冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  B  3 0 g

❶  牛 乳 と 冷 凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ  A 、 デ リ ス イ ン ス タ ン ト を 高

速 で 4 分 泡  立 て る 。

❷  ① を 3 0 分 冷 蔵 で 休 ま せ 、 再 度 1 分 攪 拌 す る 。

❸  常  温 に 戻 し た ク リ ー ム チ ー ズ と サ ワ ー ク リ ー ム を  ①  に 加

え 、 均 一 に 攪 拌 す る 。

❹  4 0 ℃ 以 上 の 水 と 冷 凍 ピ ュ ー レ  マ ン ゴ  B 、 ヴ ェ ネ チ ア ー

ナ を 低 速 1 分 、 高 速  4 分 泡  立 て る 。

❺  ④ を 1 0 0 g  計 量 し 、 ③ に 加 え る 。

0 2  ド リ ュ  ー  ル
卵 黄 4 0 g

グ ラ ニ ュ ー 糖  2 g

塩 2 g

❶  卵 黄 を 濾 し 、 全 て の 材 料 を 混 ぜ 合 わ せ る 。

0 3  組 み 立 て

D L A グ ラ ジ ェ リ ア プ リ コ ッ ト  適 量

L R N ミ ル フ ィ ー ユ タ ル ト シ ェ ル （ 丸 ） 大 （ φ 8 1 m m ）   1 0 個

❶  ア パ レ イ ユ を ミ ル フ ィ ー ユ タ ル ト シ ェ ル に 8 0 g  絞 り 、 パ レ ッ

ト ナ イ フ で 山 な り に 整 え る 。

❷  シ  ョ  ッ  ク  フ  リ  ー  ザ  ー  に  か  け  る  。

❸  表 面 に ド リ ュ ー ル を 塗 り 、 2 0 0 ℃ の オ ー ブ ン で 1 0 分 焼

成 す る 。

❹  表 面 に 5 0 %  加 水 し 沸 騰 さ せ た グ ラ ジ ェ リ ア プ リ コ ッ ト

を 刷 毛 で 塗 る 。

l a m a n g u em a n g u e

R e c e t t e s
M a n g u e

L' Ét é



ケ サ ー ル 種 を 使  用  す る こ と で 、

口 に 入 れ た 瞬 間 に 感 じ ら れ る

華 や か な 香 り と 共 に 、 後 味 の 良 さ も 表 現

芳 香 漂 う
余 韻 残 る 味 わ い

ホ  ワ  イ ト

チ ョ コ  レ  ー ト
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ア ル フ ォ ン ソ 種 × ケ サ ー ル 種 を

ブ レ ン ド し て  い る  理  由 を ご 存 じ で す か ？

L a P u r é e d e M a n g u e

ア ル フ ォ ン ソ 種 を 使  用  す る こ と で 、

糖 度 が 高 く 風 味 豊 か に な る た め 、

ピ ュ ー レ を 加  工 し て も

し っ か  り と し た  味  わ  い  を  表  現

加 工 後 も 残 る
濃 厚 な 味 わ い

※ 掲 載 し て い る グ ラ フ は 、 レ ヴ ェ ル ジ ェ ボ ワ ロ ン 独 自 の 基 準 に 沿 っ て 作 成 さ れ た も の で す 。

※  p H 、 B RI X 、 フ ル ー ツ の 名 称 、 品 種 、 原 産 国 に つ い て は 、 メ ー カ ー の 都 合 に よ り 予 告 無 く 変 更 さ れ る 場 合 が ご ざ い ま す 。

お す す め の 解 凍 方 法

フ ル ー ツ 本 来 の 風 味 を 維 持 し 、 均 一 な 状 態 で お 使 い い た だ く た め に 、 容 器

ご と 、 未 開 封 の ま ま 冷 蔵 庫 （ � ～ � ℃ で � � 時 間 以 上 ） で 低 温 解 凍 し 、 混 ぜ 合 わ

せ て か ら の ご 使 用 を お す す め し ま す 。 解 凍 後 の 再 冷 凍 は お 避 け く だ さ い 。

賞 味 期 限

■ 未 開 封 解 凍 前 ： � � � 日

■ 開 封 解 凍 後 ： 冷 蔵 庫 で 保 存 の 上 、 で き る だ け お 早 め に ご 使 用 く だ さ い 。

● 入 数 ： � k g  × � / ct n
● B RI X ： � � ± �
● p H ： �. � �- �. � �
● 粘 度

冷  凍 ピ ュ ー レ マ ン ゴ 無 加 糖
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香 り の  強 さ

甘 味

酸 味

苦 味

余 韻

風 味

低 い 高 い
0 5 1 0

ピ ュ ー レ マ ン ゴ と 相 性 の 良 い 素 材

ボ ワ ロ ン の 商 品 を

も っ と 知  り た  い

方  は  コ  チ  ラ ！

暑  い  夏  に  ぴ っ た り な
レ  シ  ピ  は  コ  チ  ラ ！

加 工 後 も 残 る

ケ サ ー ル 種

口 に 入 れ た 瞬 間 に 感 じ ら れ る

華 や か な 香 り と 共 に 、 後 味 の 良 さ も 表 現

余 韻 残 る 味 わ い余 韻 残 る 味 わ い


